
Ált. iskolák

2022.03.01-04. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tarhonyaleves Tárkonyos zöldségleves Csontleves Sárgaborsó krémleves
Cérnametélttel Levesgyönggyel

Zöldbabfőzelék Burgonyás tészta Köményes sertéssült Francia rakott burgonya

Lenmagos fasírt Csemege uborka Paradicsomos káposzta Céklasaláta
Félbarna kenyér Alma Félbarna kenyér

Mini desszert Körte

2022.03.07-11. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Zöldbableves Gulyásleves Francia hagymaleves Kukoricagaluska leves Gyümölcsleves

Félbarna kenyér Pirított kenyérkockával

Pulykapörkölt Tejberizs Bakonyi sertésszelet Rakott burognya Rántott halfilé

Orsó tészta Kakaó szórat Szarvacska tészta Lecsókolbásszal Kukoricás rizs
Csemege uborka Körte Narancs Céklasaláta Tartármártás

2022.03.14-18. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Kerti zöldségleves Karalábéleves Szárazbableves 

csipetkével

Székelykáposzta Húsgombóc Túrós tészta

Félbarna kenyér Paradicsommártás Porcukor
Mini desszert Főtt burgonya Körte

2022.03.21-26. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Brokkolikrémleves Magyaros csipetkeleves Csontleves Karfiolleves Burgonyagombóc leves

Levesgyönggyel Cérnametélttel

Bácskai rizses hús Rakott kelkáposzta Bolognai spagetti
Mézes- mustáros 

pulykamell csíkok
Káposztás tészta

Céklasaláta Reszelt sajttal Párolt rizs Porcukorral

Alma Körte

2022.03.28-31. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Zöldborsóleves Gyümölcsleves Babgulyás Paradicsomleves

Félbarna kenyér Betűtésztával

Vadas sertés szelet Pirított zöldséges rizs Csokis gombóc Burgonyafőzelék

Szarvacska tészta Pulykamell csíkokkal Porcukorral Stefánia vagdalt

Mini desszert Alma Félbarna kenyér

Körte

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! Jó étvágyat kívánunk!
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Nátus konyha: 8500, Pápa, Március 15. tér 14.

22. hét Eatrend 2022. március havi étlap

Leves

Főétel

Szombat

Csurgatott tojásleves

Mexikósi húsos babragu




