
Általános iskolák
2022.11.02-04. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Csontleves Hamis gulyásleves Tejfölös karfiolleves
cérnametélttel

Zöldborsó főzelék Túrós tészta Bácskai rizses hús

Sült bécsi rudacska Porcukor Céklasaláta

Félbarna kenyér Gyümölcs

2022.11.07-11. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Frankfurti leves Kukoricagaluska leves Babgulyás Karalábéleves Erőleves

Félbarna kenyér

Burgonyás tészta Tökfőzelék Tejberizs Paradicsomos káposzta Lecsós sertésragu

Csemege uborka Virsli Kakaó szórat Félbarna kenyér Párolt rizs

Félbarna kenyér Gyümölcs Gyümölcs

2022.11.14-18. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tárkonyos raguleves Lebbencsleves Zöldségkrém leves Vajgaluska leves Gyümölcsleves

Levesgyöngy

Grízes tészta, porcukor Sárgaborsó főzelék Temesvári sertésragu Székelykáposzta Olasz rakott tészta

Baracklekvár Sertéspörkölt Párolt rizs Félbarna kenyér 

Gyümölcs Félbarna kenyér Gyümölcs

2022.11.21-25. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Palócgulyás Kertészleves Meggyes alma leves Karfiolleves Csontleves

cérnametélttel

Mákos tészta Töltött paprika Rántott sertés szelet Pusztapörkölt Sertés paprikás

Gyümölcs Félbarna kenyér Rizi-bizi Vegyes vágott Főtt tészta

Házi káposztasaláta

Leves

Főétel

Leves

Főétel

Leves

Főétel

Eatrend 2022. november havi étlap

Leves

Főétel



2022.11.28-12-02. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Paradicsomleves Magyaros csipetkeleves Zellerkrémleves Tárkonyos zöldségleves Sárgaborsó leves

betűtésztával Levesgyöngy

Tarhonyás hús Burgonyafőzelék Bolognai spagetti Csikós tokány Sült csirkecomb

Céklasaláta Vagdalt Reszelt sajttal Párolt rizs Párolt rizs

Félbarna kenyér Gyümölcs Gyümölcs Vitaminsaláta

Főétel

Leves




