
2023.12.01 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2023.12.04.-12.08. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2023.12.11.-12.15. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2023.12.18.-12.22. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! Jó étvágyat kívánunk!

Ha ebédjét másik tálalókonyháról szeretné elvinni, az étlap változhat!

Telefonszám: 06-89/324-689

06-89/313-604

Főétel

Zöldborsófőzelék

Csirke nuggets

Félbarna kenyér

Bolognai spagetti 

Reszelt sajt szórat

Tejberizs

Kakaó szórat

Gyümölcs

Rántott csirkemell

Burgonyapüré

Csemege uborka

Vadas sertésragu

Szarvacska tészta

Paradicsommártás

Húsgombóc

Félbarna kenyér

Leves Burgonyaleves Tojásleves
Babgulyás

Félbarna kenyér
Paradicsomleves

Leves Grízgaluska leves Karfiolleves

Leves Zselici húsos leves Almaleves
Zellerkrémleves

Pirított kenyérkockával
Magyaros csipetkeleves Kertészleves

Főétel
Káposztás tészta

Gyümölcs

Roston csirkemell

Vegyes köret

(Párolt rizs- párolt zöldség)

Sóska

Főtt tojás

Főtt burgonya

Vegyes gyümölcsleves Alföldi gulyásleves Csontleves

Főétel
Tavaszi rizseshús

Céklasaláta

Burgonyafőzelék

Fasírt

Félbarna kenyér

Rántott sajt

Kukoricás rizs

Tartármártás

Lekváros bukta

Gyümölcs

Lencsefőzelék

Sertéspörkölt

Félbarna kenyér

Nátus konyha: 8500, Pápa, Március 15. tér 14.

22. hét Eatrend 2023. December havi étlap

Legényfogó leves

Főétel

Grízes tészta

Barack lekvár

Porcukor szórat

Gyümölcs

Leves


