
Általános iskola

2024.01.15-01.19. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2024.01.22-01.26. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2024.01.29-01.31. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Magyaros csipetkeleves

Főétel
Rakott karfiol

Paradicsommártás

Húsgombóc

Félbarna kenyér

Szilvatöltelékes gombóc

Porcukor szórat

Gyümölcs

Sajtos-tejszínes csirkemell 

ragu

Párolt rizs

Leves Magyaros gombaleves Kerti zöldségleves
Zellerkrémleves

Levesgyöngy
Májgaluska leves

Sertéspörkölt

Tarhonya

Céklasaláta

Nátus konyha: 8500, Pápa, Március 15. tér 14.

22. hét Eatrend 2024. Január havi étlap

Sonkás-sajtos rakott 

tészta

Csurgatott tojásleves Csontleves Citromos almaleves

Főétel
Burgonyás tészta

Csemege uborka

Nuggets

Párolt rizs

Házi káposztasaláta

Zöldborsófőzelék

Sertés aprósült

Félbarna kenyér

Bolognai spagetti

Reszelt sajt szórat

Gyümölcs

Rántott csirkemell

Petrezselymes burgonya

Paradicsomleves

Leves Lencsegulyás
Fokhagymakrémleves

Levesgyöngy

Leves
Brokkolikrémleves

Pirított kenyékocka

Alföldi gulyásleves

Félbarna kenyér

Főétel
Sertéspörkölt

Párolt bulgur

Tejberizs

Kakaó szórat

Gyümölcs


